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“ड्रसे िेककंग” टे्रड की एक िषष की अिधध के दौराि, उम्िीदिार को िौकरी की भमूिका से संबंधधत 

व्यािसानयक कौशल, व्यािसानयक ज्ञाि और रोजगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है। इसके अलािा, 
उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए प्रोजेक्ट िकष , पाठ्येतर गनतविधधयााँ और ऑि-द-जॉब 

प्रमशक्षण सौंपा जाता है। व्यािसानयक कौशल विषय के अतंगषत शामिल व्यापक घटक इस प्रकार हैं: - 

कौशल प्रमशक्षण के भाग के रूप िें शामिल ककए गए व्यापक व्यािसानयक कौशल ददए गए कपड ेिें 
हाथ स े मसलाई करिे से शरुू होते हैं; ददए गए कपड ेका उपयोग करके निम्िमलखित मसलाई करिा: सीि 

किनिश के साथ सीि, डार्टषस, प्लीर्टस, टक्स, गेदर और मशरसष, किल, हेि, केमसगं, एज किनिमशगं, िेक 

लाइन्स, प्लैकेट, पॉकेट, कॉलर, स्लीव्स, कि। किर प्रमशक्षु सीिता है कक ददए गए कपड ेपर िास्टिरों को 
कैसे ठीक ककया जाए, ददए गए कपड ेको आिश्यकतािुसार कैसे ठीक ककया जाए। िह ददए गए पैटिष की 
िदद स ेलेडीज सूट के मलए एक पैटिष तैयार करिे और लेडीज सूट मसलिे िें भी सक्षि है। 
 

प्रमशक्ष ुउपयुक्त कपड ेके डडजाइिों को लागू करके िैन्युअल रूप से निम्िमलखित का स्केच बिािा 
शुरू करता है- भारतीय पोशाकें  और पश्श्चिी पोशाकें । किर िह कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर का उपयोग करके 

उपयुक्त कपड े के डडजाइि के साथ निम्िमलखित को डडजाइि करता है- भारतीय पोशाकें  और पश्श्चिी 
पोशाकें । प्रमशक्ष ुएक आकार चाटष से मलए गए विमभन्ि आकारों का उपयोग करके निम्िमलखित ब्लॉक 

पैटिष सेट बिाि ेिें सक्षि है - बच्चों का ब्लॉक, ककशोरों के मलए ब्लॉक, िदहलाओ ंका ब्लॉक, जेंर्टस ब्लॉक; 

ड्रवेपगं तकिीकों का उपयोग करके निम्िमलखित के मलए पैटिष बिाता है - डार्टषस के साथ बेमसक बोडडस, 

वप्रसंेस लाइि के साथ बेमसक बोडडस, बेमसक स्टे्रट स्कटष, बेमसक सकुष लर स्कटष। िह अिुकूलि/ड्रवेपगं और 

हेरिेर तकिीकों का उपयोग करके स्केच ककए गए डडजाइिों और ब्लॉकों के अिसुार किदटगं और गुणित्ता 
के साथ निम्िमलखित पररधािों का नििाषण करि ेिें सक्षि हो जाता है - बच्चों के मलए पोशाक (योक िॉक), 

ककशोरों के मलए पोशाक, िदहलाओं की पोशाक, िदहलाओं का सूट, िदहलाओं के िाइट वियर, िदहलाओ ंका 
ब्लाउज, जेंर्टस शटष, जेंर्टस ट्राउजर। पहले िषष के बाद के चरण िें, ि ेआकार चाटष का उपयोग करके अपि े

अगले उच्च या निम्ि आकार के मलए पैटिष गे्रडडगं तकिीक द्िारा निम्िमलखित के पैटिष बिािे िें सक्षि 

होते हैं। इसके अलािा, निम्िमलखित की अलग-अलग चौडाई, बिािट और डडजाइि पर िाकष र भी बिाते हैं- 
िॉक, ब्लाउज, शटष, ट्राउजर। 

 

1. COURSE INFORMATION  
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2.1 सामान्य 

कौशल विकास एिं उद्यमिता िंत्रालय के अतंगषत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) 

अथषव्यिस्था/श्रि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की आिश्यकताओं को पूरा करिे के मलए कई व्यािसानयक 

प्रमशक्षण पाठ्यक्रि प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायषक्रि प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) के 

तत्िािधाि िें वितररत ककए जात ेहैं। मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (CTS) और प्रमशक्षुता प्रमशक्षण योजिा 
(ATS) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करि ेके मलए DGT की दो अग्रणी योजिाएाँ हैं। 

 

सीटीएस के तहत 'ड्रसे िेककंग' टे्रड आईटीआई के िेटिकष  के िाध्यि स ेदेश भर िें पढाए जािे िाले 

लोकवप्रय पाठ्यक्रिों िें से एक है। यह कोसष एक साल की अिधध का है। इसिें िुख्य रूप से डोिेि क्षेत्र और 

कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोििे क्षेत्र (टे्रड थ्योरी और प्रैश्क्टकल) पेशिेर कौशल और ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक 

कोर क्षेत्र (रोजगार कौशल) आिश्यक कोर कौशल, ज्ञाि और जीिि कौशल प्रदाि करता है। प्रमशक्षण 

कायषक्रि पास करि ेके बाद, प्रमशक्ष ुको डीजीटी द्िारा राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र (एिटीसी) प्रदाि ककया 
जाता है श्जसे दनुिया भर िें िान्यता प्राप्त है। 

अभ्यधथषयों को मोटे तौि पि यह प्रदशिषत किना होगा कक वे ननम्नशिखित में सक्षम हैं: 

● तकिीकी िापदंडों/दस्तािेजों को पढिा और व्याख्या करिा, कायष प्रकक्रयाओं की योजिा बिािा 
और उन्हें  व्यिश्स्थत करिा, आिश्यक सािधग्रयों और उपकरणों की पहचाि करिा; 

● सुरक्षा नियिों, दघुषटिा रोकथाि विनियिों और पयाषिरण संरक्षण शतों को ध्याि िें रित े हुए 

कायष निष्ट्पाददत करिा; 
● िौकरी करते सिय व्यािसानयक कौशल, ज्ञाि और रोजगार योग्यता का प्रयोग करें। 
● ककए गए कायष से संबंधधत तकिीकी िापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 

 

2.2 प्रगनत पथ 

● मशल्पकार के रूप िें उद्योग िें शामिल हो सकत ेहैं और िररष्ट्ठ मशल्पकार, पयषिेक्षक के रूप िें 
आगे बढ सकते हैं और प्रबंधक के स्तर तक बढ सकते हैं। 

2. TRAINING SYSTEM 
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● संबंधधत क्षेत्र िें उद्यिी बि सकते हैं। 
● विमभन्ि प्रकार के उद्योगों िें प्रमशक्षुता कायषक्रिों िें शामिल होकर राष्ट्ट्रीय प्रमशक्षुता प्रिाणपत्र 

(एिएसी) प्राप्त ककया जा सकता है। 
● आईटीआई िें प्रमशक्षक बििे के मलए मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा (सीआईटीएस) िें शामिल 

हो सकते हैं। 
● डीजीटी के तहत उन्ित डडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यक्रि िें शामिल हो सकत ेहैं। 

 

2.3 पाठ्यक्रम संिर्ना 

िीच ेदी गई तामलका एक िषष की अिधध के दौराि विमभन्ि पाठ्यक्रि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के 

वितरण को दशाषती है: - 

क्र. स.ं पाठ्यक्रम तत्व काल्पननक प्रशिक्षण घंटे 

1. व्यािसानयक कौशल (व्यापाररक व्यािहाररक) 840 

2. व्यािसानयक ज्ञाि (व्यापार मसद्धांत) 240 

3. रोजगार कौशल 120 

 कुि 1200 

 

 हर साल निकटिती उद्योग िें 150 घंटे का अनििायष ओजेटी (ऑि द जॉब टे्रनिगं) तथा जहा ंयह 

उपलब्ध ि हो, िहां सिूह पररयोजिा अनििायष है। 

िौकरी पर प्रमशक्षण (OJT) / सिूह पररयोजिा 150 

िैकश्ल्पक पाठ्यक्रि (आईटीआई प्रिाणीकरण के साथ 10िीं/12िी ंकक्षा 
का प्रिाण पत्र या अनतररक्त अल्पकामलक पाठ्यक्रि) 

240 

 

एक िषीय या दो िषीय टे्रड के प्रमशक्ष ुआईटीआई प्रिाणीकरण के साथ 10िी/ं12िीं कक्षा के प्रिाण 

पत्र के मलए प्रत्येक िषष 240 घंटे तक के िैकश्ल्पक पाठ्यक्रि या अनतररक्त अल्पकामलक पाठ्यक्रि का 
विकल्प भी चिु सकते हैं। 
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2.4 मलू्यांकन औि प्रमाणन 

प्रमशक्षणाथी की कौशल, ज्ञाि और दृश्ष्ट्टकोण का परीक्षण पाठ्यक्रि अिधध के दौराि रचिात्िक 

िूल्यांकि के िाध्यि से ककया जाएगा, तथा प्रमशक्षण कायषक्रि के अतं िें सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा 
अधधसूधचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि स ेककया जाएगा। 

क) प्रमशक्षण अिधध के दौराि सतत मूल्यांकन (आतंरिक) सीिने के परिणामों के ववरुद्ध सूर्ीबद्ध 

मूल्यांकन मानदंडों के पिीक्षण द्वािा िर्नात्मक मूल्यांकन पद्धनत द्वािा ककया जाएगा। प्रशिक्षण 

संस्थान को मूल्यांकन ददिाननदेि में ववस्ततृ रूप से एक व्यक्क्तगत प्रशिक्ष ुपोटषफोशियो बनाए ििना 
होगा। आतंरिक मूल्यांकन के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ध रचिात्िक िूल्यांकि टेम्पलेट 

के अिुसार होंगे। 

बी) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि पद्धनत के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अखिल 

भारतीय टे्रड टेस्ट परीक्षा नियंत्रक, डीजीटी द्िारा ददशानिदेशों के अिुसार आयोश्जत ककया जाएगा। पैटिष 
और अकंि संरचिा को सिय-सिय पर डीजीटी द्िारा अधधसूधचत ककया जा रहा है। सीिने के परिणाम 

औि मूल्यांकन मानदंड अनंतम मूल्यांकन के शिए प्रश्नपत्र तैयाि किन ेका आधाि होंगे । अनंतम पिीक्षा के 

दौिान पिीक्षक व्यािहाररक परीक्षा के मलए अकं देिे स ेपहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें विस्ततृ रूप स े

व्यश्क्तगत प्रमशक्ष ुकी प्रोफाइल की भी जााँर् किेगा । 

2.4.1 पास ववननयमन 
 

सिग्र पररणाि निधाषररत करिे के उद्देश्य से, छह िहीिे और एक िषष की अिधध के पाठ्यक्रिों के मलए 

100% का िेटेज लागू ककया जाता है और दो साल के पाठ्यक्रिों के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज लाग ू

ककया जाता है। टे्रड प्रैश्क्टकल और िॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति पास प्रनतशत 60% है और अन्य 

सभी विषयों के मलए 33% है। 
 

2.4.2 मलू्यांकन ददिाननदेि 

 

यह सुनिश्श्चत करि ेके मलए उधचत व्यिस्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि िें कोई कृत्रत्रि बाधा 
ि आए। िूल्यांकि करत े सिय विशषे आिश्यकताओं की प्रकृनत को ध्याि िें रिा जािा चादहए। 

http://www.bharatskills.gov.in/
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िूल्यांकि करत े सिय टीििकष , स्कै्रप/अपव्यय से बचिा/कि करिा और प्रकक्रया के अिुसार 

स्कै्रप/अपमशष्ट्ट का निपटाि, व्यिहाररक दृश्ष्ट्टकोण, पयाषिरण के प्रनत संिेदिशीलता और प्रमशक्षण िें 
नियमितता पर उधचत विचार ककया जािा चादहए। योग्यता का िूल्यांकि करते सिय OSHE के प्रनत 

संिेदिशीलता और स्ि-मशक्षण दृश्ष्ट्टकोण पर विचार ककया जािा चादहए। 
 

िूल्यांकि साक्ष्य आधाररत होगा श्जसिें निम्िमलखित कुछ बातें शामिल होंगी: 
 

● प्रयोगशाला/कायषशाला िें ककया गया कायष 
● ररकॉडष बुक/दैनिक डायरी 
● िूल्यांकि की उत्तर पुश्स्तका 
● िौखिक 

● प्रगनत चाटष 
● उपश्स्थनत और सिय की पाबंदी 
● कायषभार 

● पररयोजिा कायष 
● कंप्यूटर आधाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
● व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (प्रारंमभक) िूल्यांकि के साक्ष्य और अमभलेिों को आगािी परीक्षा तक लेिापरीक्षा और 

जांच निकाय द्िारा सत्यापि के मलए सुरक्षक्षत रिा जािा चादहए। प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए 

निम्िमलखित अकंि पैटिष अपिाया जािा चादहए: 

 

पेि किने का स्ति प्रमाण 

(क) िूल्यांकि के दौराि 60%-75% की सीिा िें अकं आिंदटत ककए जाएंगे 

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए, उम्िीदिार को ऐसा 
काि करिा चादहए जो सिय-सिय पर िागषदशषि 

के साथ मशल्प कौशल के स्िीकायष िािक की 

● कायष/कायष के क्षेत्र िें अच्छे कौशल और 

सटीकता का प्रदशषि। 
● िौकरी की गनतविधधयों को पूरा करिे के मलए 



ड्रसे मेक िंग   
 

 

6 
 

प्राश्प्त को प्रदमशषत करता हो, और सुरक्षा प्रकक्रयाओ ं

और प्रथाओ ंके मलए उधचत ध्याि देता हो। 
साि-सिाई और श्स्थरता का एक कािी अच्छा 
स्तर। 

● कायष/िौकरी को पूरा करि ेिें कभी-कभी 
सहायता। 

(बी) िूल्यांकि के दौराि 75%-90% की सीिा िें अकं आिंदटत ककए जाएंगे 

इस गे्रड के मलए, एक उम्िीदिार को ऐसा काि 

करिा चादहए जो मशल्प कौशल के उधचत िािक 

की प्राश्प्त को प्रदमशषत करता हो, थोड ेस ेिागषदशषि 

के साथ, और सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं के प्रनत 

सम्िाि प्रदमशषत करता हो 

● कायष/असाइििेंट के क्षेत्र िें अच्छा कौशल 

स्तर और सटीकता। 
● िौकरी की गनतविधधयों को पूरा करिे के मलए 

साि-सिाई और श्स्थरता का एक अच्छा 
स्तर। 

● कायष/िौकरी को पूरा करि ेिें कि सहयोग 

मिलिा। 
© िूल्यांकि के दौराि 90% से अधधक अकं आिंदटत ककए जाएंगे 

 

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए, उम्िीदिार को संगठि 

और निष्ट्पादि िें न्यूिति या त्रबिा ककसी 
सहायता के तथा सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं के 

प्रनत उधचत सम्िाि के साथ ऐसा कायष करिा होगा 
जो मशल्प कौशल के उच्च िािक की प्राश्प्त को 
प्रदमशषत करता हो। 
 

● कायष/कायष के क्षेत्र िें उच्च कौशल स्तर और 

सटीकता। 
● िौकरी की गनतविधधयों को पूरा करिे के मलए 

उच्च स्तर की साि-सिाई और श्स्थरता। 
● कायष/िौकरी को पूरा करि ेिें न्यूिति या कोई 

सहायता िहीं मिलिा। 
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नौकिी की भूशमकाओं का संक्षक्षप्त ववविण: 

ड्रसे मेकि/िेडीज ड्रसे मेकि; ड्रसे िेकर िास्टर कटर के निदेशों के अिुसार िदहलाओं के कपडों जैसे 
ड्रसे, ब्लाउज, जंपसष, ब्रामसयर आदद के दहस्सों को एक साथ मसलता है। हाथ और िशीि से भागों को एक 

साथ मसलता है। अदंरूिी सािग्री डालता है, कढाई का काि करता है, बटि-होल आदद बिाता है, और 

लाइनिगं, लेस, बटि आदद लगाता है। निदेशािुसार बदलाि करता है। कपडों को प्रेस कर सकता है और 

सीिर, हैंड के काि की निगरािी कर सकता है। 
 

ट्राउजि मेकि ; पैंट िेकर िास्टर कटर के निदेशों के अिुसार ट्राउजर, ब्रीच और अन्य लेग वियर के दहस्सों 
को हाथ और िशीि से मसलता है। भागों को बाश्स्टंग द्िारा एक साथ जोडता है, यह सुनिश्श्चत करते हुए कक 

िे ठीक से सरेंखित हैं। उन्हें हाथ और िशीि से एक साथ मसलता है। आिश्यकतािुसार आंतररक सािग्री 
डालता है और अस्तर जोडता है। धचह्िों के अिुसार पररितषि करता है। बटिहोल बिाता है, बटि मसलता है 

और अन्य पररष्ट्करण कायष करता है, या सीिर, हाथ से इि कायों के प्रदशषि की निगरािी करता है। 
 

िटष मेकि; िास्टर कटर के निदेशों के अिुसार शटष, अडंर िेस्ट, पायजािा आदद के दहस्सों को एक साथ 

मसलिा। कॉलर और कि मसलिा। बटि होल बिािा और बटि मसलिा तथा अन्य किनिमशगं कायष करिा। 
कपडों पर प्रेस करिा और सीिर, हैंड के काि की देिरेि करिा। 
 

कोट मेकि; मास्टि कटि के ननदेिों के अनुसाि कोट, शरेिािी और अन्य बॉडी गारिेंट के दहस्सों को हाथ 

और िशीि से मसलता है । भागों को बाश्स्टंग द्िारा एक साथ जोडता है, यह सुनिश्श्चत करते हुए कक िे ठीक 

स ेसंरेखित हैं। उन्हें  हाथ और िशीि से एक साथ मसलता है। आिश्यकतािुसार आंतररक सािग्री डालता है 

और अस्तर जोडता है। धचह्िों के अिुसार पररितषि करता है। बटि-होल बिाता है, बटि मसलता है और 

अन्य पररष्ट्करण कायष करता है। पररधाि को प्रेस कर सकता है और बाश्स्टंग, किमलगं, बटि होश्ल्डगं, बटि 

मसलाई आदद की देिरेि कर सकता है, सीिर, हाथ स े

 

संदभष एनसीओ- 2015: 

(i) 7531.0200 – ड्रसेिेकर/लेडीज ड्रसे िेकर 

(ii) 7531.0400 – ट्राउजर िेकर 

(iii) 7531.0500 – शटष िेकर 

(iv) 7531.0300 – कोट िेकर 

 

3. JOB ROLE 
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संदभष संख्या: 
 

(i) एएिएच/एि1948 

(ii) एएिएच/एि1949 

(iii) एएिएच/एि1947 

(iv) एएिएच/एि9403 

(v) एएिएच/एि1211 

(vi) एएिएच/एि1105 

(vii) एएिएच/एि0701 

(viii) एएिएच/एि0201 
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व्यापाि का नाम ड्रसे मेक िं ग  

व्यापाि कोड डीजीटी/1020 

एनसीओ 2015 7531.0200 , 7531.0400 , 7531.0500 , 7531.0300 

एनओएस कवि 
एएिएच/एि1948, एएिएच/एि1949, एएिएच/एि1947, 

एएिएच/एि1211, एएिएच/एि1105, एएिएच/एि0701, 

एएिएच/एि0201, एएिएच/एि9403 

एनएसक्यूएफ स्ति स्तर-2.5 

शिल्पकाि प्रशिक्षण की 
अवधध एक िषष (1200 घंटे+150 घटें OJT/सिूह पररयोजिा) 

प्रवेि योग्यता िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणष 

न्यूनतम आय ु शैक्षखणक सत्र के प्रथि ददि 14 िषष। 

ददव्यांगजनों के शिए पात्रता 
एलडी, सीपी, एलसी, डीडब्ल्यू, एए, एलिी, डीईएएि, एचएच, ऑदटज्ि, 

आईडी, एसएलडी 

इकाई क्षमता (छात्रों की 
संख्या) 

20 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्रािधाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मानदंड 64 िगष िीटर 

िक्क्त मानदंड 
5 ककलोिाट 

प्रशिक्षकों के शिए योग्यता: 

(i) पोिाक बनाने का 
व्यापाि 

बी.िोक ./डडग्री तथा संबंधधत क्षेत्र िें एक िषष का अिुभि। 
या 

िान्यता प्राप्त मशक्षा बोडष स े ड्रसे िेककंग/गारिेंट िैत्रब्रकेदटगं 

4. GENERAL INFORMATION 
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टेक्िोलॉजी/कॉस्र्टयूि डडजाइनिगं िें डडप्लोिा (न्यूिति 2 िषष) या मशक्षा 
िहानिदेशक से संबंधधत एडिांस डडप्लोिा (िोकेशिल) के साथ संबंधधत क्षेत्र 

िें दो िषष का अिुभि। 
या 

ड्रसे िेककंग िें एिटीसी/एिएसी उत्तीणष तथा संबंधधत क्षेत्र िें तीि िषष का 
अिुभि। 
 

आवश्यक योग्यता : 
डीजीटी के तहत राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

प्रासंधगक नियमित / आरपीएल संस्करण। 
 

नोट: 2 (1+1) की इकाई के शिए आवश्यक दो प्रशिक्षकों में से एक के पास 

डडग्री/डडप्िोमा होना र्ादहए औि दसूिे के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता 
होनी र्ादहए। हािााँकक, दोनों के पास एनसीआईसी के ककसी भी प्रकाि की 
योग्यता होनी र्ादहए। 

(ii) िोजगाि योग्यता कौिि तथा रोजगार कौशल िें लघु अिधध टीओटी पाठ्यक्रि के साथ दो िषष का 
अिुभि । 
 

(12िी/ंडडप्लोिा स्तर और उसस े ऊपर अगें्रजी/संचार कौशल और बेमसक 

कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए) 

या 
आईटीआई िें िौजूदा सािाश्जक अध्ययि प्रमशक्षक रोजगार कौशल िें लघ ु

अिधध टीओटी पाठ्यक्रि। 
(iii) प्रशिक्षक के शिए 

न्यूनतम आय ु

21 िषष 

औजािों औि उपकिणों की 
सूर्ी 

अिुलग्िक-I के अिुसार 

 



ड्रसे मेक िंग   
 

 

11 
 

सीिने के परिणाम प्रशिक्षु की कुि दक्षताओं का प्रनतबबबं होते हैं औि मूल्यांकन मानदंडों के अनुसाि 

मूल्यांकन ककया जाएगा। 
 

5.1 सीिन ेके परिणाम: 

1. सुरक्षा सािधानियों का पालि करते हुए ददए गए कपड े िें हाथ स े मसलाई करें। (NOS: 

AMH/N1948) 

2. ददए गए कपड ेका उपयोग करके निम्िमलखित मसलाई करें: सीि किनिश के साथ सीि, डार्टषस, 

प्लीर्टस, टक्स, गेदसष और मशरसष, किल, हेि, केमसगं, एज किनिमशगं, िेक लाइन्स, प्लैकेट, 

पॉकेट, कॉलर, स्लीव्स, कि। (NOS: AMH/N1948) 

3. ददए गए कपड ेपर िास्टिरों को ठीक करें। (NOS: AMH/N1948) 

4. ददए गए कपड ेको सीिे। (NOS: AMH/N1949) 

5. िदहलाओं के सूट के मलए एक पैटिष तैयार करें। (NOS: AMH/N1947) 

6. ददए गए पैटिष की सहायता से लेडीज सूट मसलें। (NOS: AMH/N1947) 

7. उपयुक्त कपड े के डडजाइि को लाग ू करके निम्िमलखित को िैन्युअल रूप से स्केच करें  - 

भारतीय पोशाक और पश्श्चिी पोशाक। (NOS: AMH/N1211) 

8. कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर का उपयोग करके उपयुक्त कपड े डडजाइि के साथ भारतीय पोशाक और 

पश्श्चिी पोशाक डडजाइि करें। (AMH/N9403) 

9. आकार चाटष से मलए गए विमभन्ि आकारों का उपयोग करके निम्िमलखित ब्लॉक पैटिष सेट 

बिाएं - बच्चों का ब्लॉक, ककशोरों के मलए ब्लॉक, िदहलाओं का ब्लॉक, पुरुषों का ब्लॉक। (NOS: 

AMH/N1105) 

10. ड्रवेपगं तकिीक का उपयोग करके निम्िमलखित के मलए पैटिष बिाएं - डार्टषस के साथ बेमसक 

बोडडस, वप्रसंेस लाइि के साथ बेमसक बोडडस, बेमसक स्टे्रट स्कटष, बेमसक सकुष लर स्कटष। (NOS: 

AMH/N1105) 

11. अिुकूलि/ड्रवेपगं और हेरिेर तकिीकों का उपयोग करके स्केच ककए गए डडजाइि और ब्लॉक 

के अिुसार किदटगं और गणुित्ता के साथ निम्िमलखित िस्त्र बिाएं। - बच्चों के मलए पोशाक 

5. LEARNING OUTCOME 
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(योक िॉक), ककशोरों के मलए पोशाक, िदहलाओं की पोशाक, िदहलाओं का सूट, िदहलाओं का 
िाइटवियर, िदहलाओं का ब्लाउज, पुरुषों की शटष, पुरुषों की पतलूि। (NOS: AMH/N0701) 

12. आकार चाटष का उपयोग करके पैटिष गे्रडडगं तकिीक द्िारा निम्िमलखित के पैटिष बिाए ंऔर 

उन्हें  अगले उच्च या निम्ि आकार िें बदलें। (NOS: AMH/N1105) 

13. निम्िमलखित िस्तुओं की अलग-अलग चौडाई, बिािट और डडजाइि पर िाकष र बिाएं - िॉक, 

ब्लाउज, शटष, ट्राउजर। (NOS: AMH/N0201) 
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सीिने के परिणाम मूल्यांकन मानदंड 

1. सुरक्षा सािधानियों का 
पालि करते हुए ददए गए 

कपड ेिें हाथ से मसलाई 

करें। 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

काटिे, मसलाई और किनिमशगं के मलए औजारों की पहचाि करें  और इि 

औजारों का सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 
उपयुक्त कपड ेका चयि करें। कपड ेके अिुसार उपयुक्त सुई का आकार और 

मसलाई धागा चिुें। 
कपड ेके दािे को सीधा करें। 
दो टांकों के बीच दरूी बिाए रिें। टांकों की लंबाई और चौडाई का ध्याि रिें। 
सजािटी टांके लगाते सिय रंग संयोजि का पालि करें। 
हेमिगं मसलाई का उपयोग करके कपड ेके ककिारे को सिाप्त करें। 
मसलाई करते सिय सरुक्षक्षत उपायों और सुई सुरक्षा िीनत का पालि करें। 

 

2. ददए गए कपड ेका उपयोग 

करके निम्िमलखित को 
मसलाई करें: सीि किनिश 

के साथ सीि, प्लीट, टक्स, 

गेदसष और मशरसष, किल्स, 

हेम्स, केमसगं एज 

किनिमशगं, िेकलाइि, 

प्लैकेट, पॉकेट, कॉलर, 

स्लीि, कि। 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

काटिे, मसलाई और किनिमशगं के मलए औजारों की पहचाि करें  और इि 

औजारों का सुरक्षक्षत तरीके से उपयोग करें। 
कपड ेके अिुसार उपयुक्त कपडा, सुई का आकार और मसलाई धागा चिुें। 
कपड ेके दािे को सीधा करें  और मसलाई िशीि िें टांके की बिािट का परीक्षण 

करें। 
पररधाि की मसलाई करते सिय उधचत मसलाई उपकरणों का उपयोग करें  और 

मसलाई करते सिय सरुक्षक्षत उपायों और सुई सुरक्षा िीनत का पालि करें। 
उपयुक्त मसलाई तकिीक का उपयोग करें  जैस ेएकल िुकीले डार्टषस / सादे 

सीि / निरंतर प्लैकेट / आिरण और सजािटी हेि। 
डाटष को शुरू और अतं िें ठीक से धचश्ह्ित करें  और डाटष की ददशा की जांच करें। 
उपयुक्त िास्टिर लगाकर पररधाि को सिाप्त करें। 
डाटष को मसलाई करें  और दबाएं तथा डाटष के अतं िें गााँठ लगाएं। 
प्लीट लाइिों को धचश्ह्ित/मसलाई करें  और प्लीर्टस के बीच की दरूी की जांच 

करें। 
टक लाइिों को धचश्ह्ित करें  और मसलाई करें। 
टक्स िाले मसरे पर मसलाई सिाप्त करें/टक्स को प्रेस करें। 

6. ASSESSMENT CRITERIA 
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इकर्टठा ककए गए दहस्सों के आरंभ और अतं को धचश्ह्ित करें/ इकर्टठा ककए 

गए दहस्सों के सिाि वितरण की जांच करें  और सीधी रेिाओं िें मसलाई करें। 
ओिर लॉक िशीि िें धागा डालें; ओिर लॉक िशीि द्िारा िुक्त ककिारे को 
सिाप्त करें; अतं िें कपड ेको दबाएं। 
किल श्स्ट्रप्स को धचश्ह्ित करें  और काटें। 
उिके ककिारों को सिाप्त करें  और किल को कपड ेस ेजोड दें। 
उधचत औजारों से हेि पर निशाि लगाए,ं तथा पूरे हेि पर सिाि तह बिाए 

रिें। 
मिटडष हेि के िािले िें कोिे को ठीक स ेसिाप्त करें। 
मसलाई करते सिय सीधी रेिा बिाए रिते हुए कपड ेिें आिरण के मलए 

जगह धचश्ह्ित करें  । 
िलेु भाग पर आिरण के ककिारे को सिाप्त करें। 
बायस श्स्ट्रप बिाएं/जोडें और बायस श्स्ट्रप को घुिािदार रेिाओं पर लगाए।ं 
घुिािदार रेिाओं को काटें  और श्क्लप करें। 
िेकलाइि को किनिश करि ेकी उधचत विधध का चयि करें। 
प्लैकेट के अनंति त्रबदं ुको सिाप्त करें। 
अनंति पर्टदटयों को धचश्ह्ित करें  और काटें। 
पॉकेट का स्थाि चिुें और धचश्ह्ित करें। 
पैच पॉकेट के िािले िें कोिों को अच्छी तरह स ेमसलें और पॉकेट के िुंह के 

मसरों को सुरक्षक्षत करें। 
िुख्य कपड ेके मलए उपयकु्त इंटरलाइनिगं और उसके िेमसगं का चयि करें। 
कॉलरों का संतुलि जांचें और कॉलरों के दोिों मसरों पर आकार बिाए रिें। 
आस्तीि की शैली के अिुरूप कपड ेकी जांच करें। 
आस्तीि के मलए कपड ेको उधचत िैत्रब्रक गे्रि का पालि करके काटें  
आस्तीि के निचले दहस्से को अच्छी तरह स ेसिाप्त करें। 
िुख्य कपड ेके अिुसार उपयुक्त इंटरलाइनिगं सािग्री का चयि करें।  

इंटरलाइनिगं को िुख्य कपड ेपर किक्स/फ्यूज करें। 
कि पर ऊपर की ओर साि मसलाई करें। 
मसलाई िशीि की सिस्याओं का कारण जाििे के बाद उपयुक्त उपचार के 
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साथ उिका नििारण करें। 
 

3. ददए गए कपड ेपर िास्टिरों 
को ठीक करें। 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1948) 

 

आिश्यकता के अिुसार उपयुक्त िास्टिर का चयि करें। 
िास्टिरों को लगािे के प्रारंमभक और अनंति चरण िें साि-सिाई बिाए 

रिें। 
िास्टिरों के िर और िादा भाग का मिलाि करें। 
बटि के अिुसार बटिहोल का आकार तय करें। 
बटि होल टांके के साथ सिाि दरूी और सिाि ऊंचाई का पालि करें  । 
 

 

4. ददए गए कपड ेको सीिे। 
(NOS: AMH/N1949) 

पैधचगं के मलए उपयुक्त रंग और गुणित्ता िाले धागे का चयि करें। 
रफू या पैच ककए गए टुकड ेको अच्छी तरह स ेसिाप्त करें। 

 

5. िदहलाओं के सूट के मलए 

एक पैटिष का िसौदा तैयार 

करें। 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1947) 

 

िापिे, अकंि, प्रारूपण एिं काटिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें  तथा इि 

उपकरणों का सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 
आिश्यक िाप के मलए िापि इकाइयों और िापि तकिीकों की व्याख्या करें। 
िदहलाओं के सूट के मलए पटैिष तैयार करें। कागज का ककफायती इस्तेिाल 

करें। आकृनतयों, आगे और पीछे के कंधे, साइड सीि की जााँच करें। 
कदटगं लाइि के साथ कैं ची का उपयोग करके पैटिष को ठीक स ेकाटें  -  
कदटगं ककिारों की जांच करें। 
पैटिष वििरण के साथ पैटिष को सिाप्त करें। 

 

6. ददए गए पैटिष की िदद से 
एक लेडीज सूट मसलें। 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1947) 

मसलाई और किनिमशगं के मलए औजारों की पहचाि करें और इि औजारों का  
सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 
पररधाि के मलए उपयुक्त कपड ेका चयि करें  और  

कपड ेके अिुसार उपयुक्त आकार की सुई और मसलाई धागा का चयि करें। 
कपड ेके दािे को सीधा करें। 
पैटिष को कपड ेपर रिें और पैटिष की रूपरेिा को ठीक स ेधचश्ह्ित करें। 
उपयुक्त उपकरण का चयि करके घटकों को काटें। 
एक औद्योधगक िॉडल एकल सुई ताला मसलाई िशीि िें ऊपरी और निचले 

थे्रडडगं बिाओ। 
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सही िुद्रा िें बैठें  और टांके बििे का परीक्षण करें। 
घटक बिािे की तकिीक का उपयोग करके िदहलाओं के सूट को सीिे। 
पररधाि मसलते सिय उधचत मसलाई उपकरणों का उपयोग करें। 
उपयुक्त िास्टिर लगाकर पररधाि को सिाप्त करें। 
मसलाई िशीि की सिस्याओं का कारण जाििे के बाद उपयुक्त उपचार से 
उिका सिाधाि करें। 
मसलाई करते सिय सरुक्षक्षत उपायों और सुई सुरक्षा िीनत का पालि करें। 

 

7. उपयुक्त कपड ेके डडजाइि 

लगाकर निम्िमलखित का 
िैन्युअल रूप से स्केच 

बिाएं - भारतीय पोशाकें , 
पश्श्चिी पोशाकें । 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1211) 

स्केधचगं के मलए उपयुक्त कागज का चयि करें  और स्केधचगं शुरू करिे से 
पहले लेआउट की योजिा बिाएं। 
उपयुक्त स्केधचगं आइटि की पहचाि करें  और उिका उधचत उपयोग करें। 
उपयुक्त कपड ेके डडजाइि के साथ पररधाि का स्केच बिाएं। 
डडजाइनिगं मसद्धांतों का पालि करें. 
उधचत रंग और रंग संयोजि का चयि करें. 
स्केच पर रंग और छाया लागू करें। 

 

8. कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर का 
उपयोग करके उपयुक्त 

कपड ेडडजाइि के साथ 

भारतीय पोशाक और 

पश्श्चिी पोशाक डडजाइि 

करें। 
(एएिएच/एि9403) 

सॉफ्टिेयर िोलें और डडजाइि के मलए आिश्यक पेज सेटअप करें। 
डडजाइनिगं के मलए उपयुक्त उपकरणों की पहचाि करें और उिका उपयोग 

करें। 
उपयुक्त कपड ेके डडजाइि के साथ पररधाि का स्केच बिाएं 
डडजाइनिगं मसद्धांतों का पालि करें। 
रंग और रंग संयोजि का चयि करें. 
रंग भरिे िाले उपकरणों का उपयोग करके रंग लगाएं। 
फाइल को एक फोल्डर िें सहेजें और रंगीि वप्रटंर का उपयोग करके डडजाइि 

का वप्रटंआउट लें। 

 

9. आकार चाटष से मलए गए 

विमभन्ि आकारों का 
उपयोग करके 

निम्िमलखित ब्लॉक पैटिष 

िापिे, अकंि, प्रारूपण एिं काटिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें  तथा इि 

उपकरणों का सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 
आकार चाटष से उपयुक्त आकार का चयि करें। 
ब्लॉक के मलए पैटिष तैयार करें। कागज का ककफायती इस्तेिाल करें। 
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सेट बिाएं - बच्चों का 
ब्लॉक, ककशोरों के मलए 

ब्लॉक, िदहलाओं का ब्लॉक, 

पुरुषों का ब्लॉक। 
(एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

 

आकृनतयााँ और िक्र ठीक से बिाएाँ। 
कदटगं ककिारों के साथ कदटगं लाइि के साथ पैटिष को ठीक से कैं ची का 
उपयोग करके काटें। 
साििे और पीछे के कंधे, साइड सीि, पैर की लंबाई के मलए पैटिष की जांच 

करें। 
पैटिष वििरण के साथ पैटिष को सिाप्त करें। 

 

10. ड्रवेपगं तकिीक का उपयोग 

करके निम्िमलखित के मलए 

पैटिष बिाएं- डार्टषस के साथ 

बेमसक बोडडस, वप्रसंेस 

लाइि के साथ बेमसक 

बोडडस, बेमसक स्टे्रट स्कटष, 
बेमसक सकुष लर स्कटष। 

(एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

िापिे, अकंि, ड्रवेपगं और काटिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें  और इि 

उपकरणों का सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 
ड्रसे िॉिष का उपयुक्त आकार चिुें और ड्रसे िॉिष को ड्रवेपगं के मलए तयैार करें। 
ड्रसे िॉिष पर िलिल का कपडा आिश्यक डडजाइि के अिुसार लपेटें। 
अनतररक्त कपड ेको काटकर हटा दें। 
डिी से लपेटे गए कपड ेको हटा दें और पैटिष की रूपरेिा को कागज पर 

स्थािांतररत करें। 
पैटिष को काटें  और वििरण के साथ पैटिष को पूरा करें। 

 

11. निम्िमलखित पररधािों को 
स्केच ककए गए डडजाइि 

और ब्लॉक के अिुसार 

किदटगं और गुणित्ता के 

साथ अिुकूलि/ड्रवेपगं और 

हेरिेर तकिीकों का उपयोग 

करके बिाएाँ। बच्चों के मलए 

ड्रसे (योक िॉक), ककशोरों के 

मलए ड्रसे, िदहलाओं की ड्रसे, 

िदहलाओं का सूट, 

िदहलाओं का िाइटवियर, 

िदहलाओ ंका ब्लाउज, 

ड्राश्फ्टंग/कदटगं/मसलाई/प्रेमसगं के मलए उपकरणों की पहचाि करें  और इि 

उपकरणों का सुरक्षा के साथ उपयोग करें। 
स्केधचगं के अिुसार पररधाि की डडजाइि विशषेताएाँ। 
पररधाि के मलए उपयुक्त कपड ेऔर अन्य कच्च ेिाल का चयि करें। 
आिश्यक ब्लॉक पैटिष सेट का चयि करें  और  

अिुकूलि / ड्रवेपगं विधध का उपयोग करके िूल पररधाि के मलए पैटिष बिाएं। 
िूल पररधाि के पैटिष िें हेरिेर करें  और आिश्यक पररधाि डडजाइि के मलए 

पैटिष बिाएं। कागज का ककिायती उपयोग करें। 
कैं ची का उपयोग करके कदटगं लाइि के साथ पैटिष को ठीक स ेकाटें। 
पैटिष वििरण के साथ पैटिष को सिाप्त करें। 
कपड ेके दािे को सीधा करें  और कपड ेको काटिे के मलए तैयार करें। 
कपड ेपर उपयुक्त ककिायती पैटिष लेआउट का चयि करें  और बिाए ंतथा 
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पुरुषों की शटष, पुरुषों की 
पतलूि। 
(एिओएस: AMH/N0701) 

 
 
 
 
 
 

कपड ेकी िपत का अिुिाि लगाएं। 
पैटिष की रूपरेिा को उधचत रूप स ेधचश्ह्ित करें  और उपयुक्त कैं ची का चयि 

करके घटकों को काटें। 
पररधाि नििाषण की प्रत्येक प्रकक्रया के मलए उपयुक्त औद्योधगक मसलाई 

िशीिों की पहचाि करें  और उिका चयि करें। 
कपड ेके अिुसार उपयुक्त आकार की सुई और मसलाई धागा चिुें। 
आिश्यक औद्योधगक िॉडल मसलाई िशीिों िें ऊपरी और निचले थे्रडडगं 

बिाएं। 
उधचत सीि और अन्य छूटों का पालि करते हुए मसलाई सहायक उपकरणों के 

साथ औद्योधगक िॉडल मसलाई िशीिों का उपयोग करके पररधाि को सीिे। 
ककशोरी के मलए उपयुक्त स्कटष डडजाइि का चयि करें  और डडजाइि के मलए 

सही कपड ेऔर रंग का चयि करें। 
प्लीर्टस का सिाि वितरण बिाए रिें। 
किर बैंड के दाए ंऔर बाए ंदोिों तरि के संरेिण की जांच करें  और गोलाकार 

िोड की जांच करें। 
गदषि को उधचत आकार िें मसलें और उपयुक्त आस्तीि पैटिष का उपयोग करें। 
गैदर को उधचत रूप से वितररत करें  और आिषहोल पर कोई मसकुडि ि होिे देत े

हुए मसलाई करें। 
िेकलाइि को साि-सुथरे ढंग से सिाप्त करें और िुड ेहुए हेि को बड ेकरीिे से 
सिाप्त करें। 
पररधाि के निचले दहस्स ेको आिुपानतक रूप स ेिैलाएाँ। 
किीज के साििे िाले भाग के साथ गदषि के ककिारे की जााँच करें। 
किीज के चौकोर िुड ेहुए निचले हेि और िुड ेहुए आस्तीि के निचले दहस्से 
को अच्छी तरह स ेमसलें। 
किीज िें आिषहोल जोडों िें साि-सिाई बिाए रिें और यह सुनिश्श्चत करें  
कक आिषहोल जोडों िें कोई मसकुडि ि हो। 
सलिार के निचले दहस्से के डडजाइि के अिुसार सिाई से मसलाई करें  और 

सलिार िें आिरण को सिाि रूप स ेिोडें। 
सलिार िें क्लस्टर प्लीर्टस की उधचत श्स्थनत और वितरण बिाए रिें / 
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सलिार की बेल्ट किनिमशगं ठीक से करें। 
योक और गदषि को उधचत आकार िें मसलें/उधचत आस्तीि पैटिष का उपयोग 

करें। 
गैदररगं को उधचत रूप स ेवितररत करें/ आिषहोल पर कोई मसकुडि ि होिे देत े

हुए मसलाई करें। 
िेकलाइि को साि ढंग से सिाप्त करें/ िुड ेहुए हेि को अच्छी तरह से 
सिाप्त करें। 
िाइटवियर का फ्लेयर आिपुानतक रूप से बिाएं। 
उपयुक्त कपड ेका चयि करें/ डाटष की श्स्थनत की जांच करें। 
िेकलाइि को पाइवपगं स ेसिाप्त करें/िंट प्लैकेट को अच्छी तरह स ेमसलें। 
िास्टिरों की श्स्थनत और किनिमशगं की जांच करें/ ब्लाउज िें कोई मसलिट ि 

हो, यह सुनिश्श्चत करते हुए हेिलाइि को अच्छी तरह से सिाप्त करें। 
कॉलर/कि/पॉकेट के आकार और उसकी किनिमशगं की जांच करें। 
प्लैकेट की किनिमशगं और बटि तथा बटिहोल्स के स्थाि की जांच करें। 
योक के आकार और योक के िीच ेप्लीट की श्स्थनत की जांच करें। 
आस्तीि की पर्टदटका बिाएं और प्लीर्टस की श्स्थनत की जांच करें। 
शटष की सिग्र किनिमशगं की जांच करें। 
सुनिश्श्चत करें  कक साइड पॉकेट/बैक दहप पॉकेट/फ्लाई प्लैकेट के मसरे ठीक से 
सुरक्षक्षत होिे चादहए। 
साइड सीि को त्रबिा मसकोड ेमसलें। 
लूप/ प्लीर्टस/ डार्टषस को उधचत स्थाि पर बिाएं। 
किर बैंड के बाए ंऔर दाए ंदोिों तरि के संरेिण की जांच करें। 
साइड पॉकेट / बैक दहप पॉकेट की किनिमशगं की जांच करें। 
िीच ेके भाग को ठीक स ेसिाप्त करें  और हेमिगं करें। 
कपडों की िाप और गुणित्ता की जांच करें  और यदद कोई दोष या दाग हो तो 
उसका पता लगाएं। 
दोषों को ठीक करें  और यदद कोई दाग हो तो उस ेहटा दें। 
प्रेमसगं उपकरणों और िोश्ल्डगं सहायक उपकरणों का उपयोग करके पररधाि 

को प्रेस करिा और िोल्ड करिा। 
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मसलाई िशीि की सिस्याओं का कारण जाििे के बाद उपयुक्त उपचार के 

साथ उिका नििारण करें। 
 

12. आकार चाटष का उपयोग 

करके पैटिष गे्रडडगं तकिीक 

द्िारा निम्िमलखित के 

पैटिष को उिके अगले उच्च 

या निम्ि आकार िें बिाए ं

(एिओएस: 

एएिएच/एि1105) 

 
 

गे्रडडगं उपकरणों की पहचाि करें  और इि उपकरणों का सुरक्षा के साथ उपयोग 

करें। 
प्रत्येक पैटिष के गे्रडडगं त्रबदं ुतय करें  और प्रत्येक गे्रडडगं त्रबदं ुके मलए िेति 

िदृ्धध की गणिा करें। 
िये आकार का िसौदा तयैार करिे के मलए उपयोग ककये जािे िाले पैटिष और 

कागज दोिों के मलए अक्ष बिाएं। 
पैटिष को अगले उच्च/निम्ि आकार िें िगीकृत करें। 
पैटिष के आकार को टे्रस करें  और अलग करें। कागज का ककफायती ढंग से 
इस्तेिाल करें। 
प्रत्येक आकार के पैटिष को काटिे िाली रेिा के साथ कैं ची का उपयोग करके 

ठीक से काटें। 
पैटिष वििरण के साथ पैटिष को सिाप्त करें। 

 
 
 
 

13. निम्िमलखित िस्तुओं की 
अलग-अलग चौडाई, 

बिािट और डडजाइि पर 

िाकष र बिाएं - िॉक, 

ब्लाउज, शटष, ट्राउजर। 
(एिओएस:एएिएच/एि02

01) 

िाकष र के मलए औजारों की पहचाि करें  और इि औजारों का सुरक्षा के साथ 

उपयोग करें। 
कपड ेके सही और गलत पक्ष तथा उसकी बिािट और डडजाइि विशषेताओं 
की पहचाि करें। 
कपड ेपर उपयुक्त ककिायती पैटिष लेआउट का चयि करें  और बिाए ंतथा 
कपड ेकी िपत का अिुिाि लगाएं। 
पैटिष की रूपरेिा को उधचत रूप स ेधचश्ह्ित करें। 
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ड्रसे मेककंग व्यापाि के शिए पाठ्यक्रम 

अवधध – एक वर्ष 

अवधध 
संदभष शिक्षण 

परिणाम 

व्यावसानयक कौिि 

(व्यापारिक व्यावहारिक) 

व्यावसानयक ज्ञान 

(व्यापाि शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 102 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

30 घंटे. 

सुरक्षा सािधानियों 
का पालि करते हुए 

ददए गए कपड ेिें हाथ 

से मसलाई करें। 

1. संस्थाि स ेपररचय। 
2. हाथ स ेमसलाई करिे का 

अभ्यास एि ंउिके ििूिे 
बिािा। 

पररचय 

• व्यापार 

• िौकरी की संभाििाए ं

• सुरक्षा सािधानियां 
• प्राथमिक धचककत्सा हाथ 

टांके 

• हाथ की सुइयां — आकार 

और प्रकार 

• मसलाई के मलए धागा 
• हाथ से मसलाई के प्रकार 

और अिुप्रयोग 

3. औजारों का पररचय एि ं

संचालि। 
4. औजारों को संभालते सिय 

सुरक्षा सािधानियााँ। 

बुनियादी औद्योधगक 

शब्दािली, व्यापार स ेसंबंधधत 

उपकरण, उिका िहत्ि, 

उपयोग और सुरक्षा 
• िापिे के उपकरण 

• प्रारूपण उपकरण 

• अकंि उपकरण 

• काटिे के उपकरण 

• मसलाई उपकरण 

• किनिमशगं उपकरण 

5. कपडों और बिािट की कपडा संबंधी बुनियादी बातें 

7. TRADE SYLLABUS 
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पहचाि। 
6. कपडों की हैंडमलगं. 

7. बुिाई के ििूि ेबिािा. 
7. डमी पि माप 

• िाप लेिे की युश्क्तयााँ 
• पोशाक के मलए िाप लें 
• एक आंकडा िापें 

8. बाजार सिेक्षण 

• बाजार का उद्देश्य 

• बाजार सिेक्षण के लाभ 

• बाजार सिेक्षण के प्रकार 

9.स्िैच फाइल 

• कपड ेके ििूिे 
व्यिश्स्थत करें  

• विमभन्ि प्रकार के कपड े

• स्िैच और दट्रि बोडष 
 

 
 

• िाइबर के बारे िें संक्षक्षप्त 

जािकारी 
• कपडों के प्रकार 

• कपड ेके प्रकार के अिुसार 

सुई और धागे का चयि 

• सुई तोडि ेकी िीनत कपड े

को काटिे के मलए तैयार 

करिा 
• कपड ेका दािा 
• ककिारा 
• संकुचि 

• कपड ेके दािों को सीधा 
करिा 

• िापि 

• इकाइयों 
• िापिे की तकिीकें  
• सिस्या और शोध िस्तु 

को पररभावषत करें  
• विपणि अिुसंधाि 

योजिा का विकास करिा 
• आिश्यक जािकारी 

एकत्रत्रत करें  
• विपणि अिुसंधाि 

योजिा का कायाषन्ियि 

 

• सिस्या और शोध िस्तु 
को पररभावषत करें  

• विपणि अिुसंधाि 

योजिा का विकास करिा 
• आिश्यक जािकारी 
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एकत्रत्रत करें  
• विपणि अिुसंधाि 

योजिा का कायाषन्ियि 

• कपड ेका ििूिा काडष 
विकमसत करें  

औद्योधगक एकि सुई िॉक शसिाई 

शसिाई मिीन पि अभ्यास 

10. बैठि ेकी िुद्रा - आाँि, हाथ 

और पैर का सिन्िय। 
11. गनत नियंत्रण. 

12. कागज पर अभ्यास करें. 
13. िशीि िें थे्रडडगं करिा। 
14. बॉत्रबि िाइंडडगं और लोडडगं। 

बेमसक मसलाई िशीि 

• भाग और कायष 
• िशीि सुई 

• मसलाई गठि 

• मसलाई िशीि का अभ्यास 

• देिभाल और रिरिाि 

• सिस्या नििारण 

• औद्योधगक मसलाई िशीि 

के प्रकार. 

चल रहा है 

• सीधे पंश्क्तया ं
• िगष 
• टेढी-िेढी रेिाएं 
• घेरा 
• अद्षध ितृ्त 

• कंुडली 
16.  ओिर लॉक िशीि पर 

अभ्यास करें  
• सूत्रण 

• दौडिा 
• िािूली सिायोजि 

ओिर लॉक िशीि 

• भाग और कायष 
• िशीि अभ्यास 

• देिभाल और रिरिाि 

• सिस्या नििारण 

 

बुनियादी पररधाि विश्लेषण 

व्यािसानयक 

कौशल 183 

घंटे; 

 

ददए गए कपड ेका 
उपयोग करके 

निम्िमलखित को 
मसलाई करें: सीि 

17.सीि बिािे का अभ्यास 

• सादा सीि (सीधी और 

घुिािदार) सीि किनिश 

के साथ 

तेजी 
• िगीकरण 

• उपयोग 

• सीि के गुण 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 66 घंटे. 

किनिश के साथ सीि, 

डार्टषस, प्लीर्टस, टक्स, 

गेदसष और मशरसष, 
किल, हेि, केमसगं, 

एज किनिमशगं, िेक 

लाइन्स, प्लैकेट, 

पॉकेट, कॉलर, 

स्लीव्स, कि। 

• स्ियं-संलग्ि सीि 

• शीषष मसले हुए सीि 

 

• सीिि  कफनिशमसलाई 

सहायक सािग्री 
• प्रेसर फुट 

• फोल्डर 

• गाइड 

18. ििूि ेबिािा 
• डाटष 
• pleats 

पररपूणषता का पररचय 

• डार्टषस - आिश्यकता, प्रकार 

और मसलाई के दौराि 

सािधानियां 
• प्लीर्टस - आिश्यकता, 

प्रकार और उपयोग 

ििूि ेबिािा 
• टक्स 

• इकर्टठा और मशरसष 
• किल्स 

 

पररपूणषता का पररचय 

• टक्स - प्रकार और उपयोग 

• सभा और मशररगं 

• चिक 

• रिल्स/किल्स — प्रकार 

(सीधे और गोलाकार) और 

उपयोग 

कोिे बिािे का अभ्यास  

• स्ियं िुडिे िाला, 
अनतररक्त पर्टटी के साथ। 

 
 

हेम्स 

• प्रकार 

• कॉिषर 

िेककंग का 
उपयोग करता 
है 

• प्रकार 

• उपयोग 

हेम्स 

• प्रकार 

• उपयोग 

कोिे की रचिाएाँ 
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• प्रकार 

• उपयोग 

के ििूिे बिािा 
• ड्रॉश्स्टं्रग के साथ आिरण 

• इलाश्स्टक युक्त आिरण 

• शीषषक के साथ आिरण 

• अदंर लागू आिरण 

• बाहरी आिरण लाग ूककया 
गया 

ककिारे पररष्ट्करण के ििूि ेबिािा 
• पूिाषग्रह का साििा करिा 
• संयोजि आकार का 

साििा करिा पड रहा है 

• बाहर की ओर िुि करके 

• स्ियं का साििा करिा 
पड 

• आकार का साििा करिा 
पड 

• बाइंडडगं 

• पाइपलाइि 

• झलार 

• पररचय 

• उपयोग 

• ककिारे पररष्ट्करण 

• िेमसगं 

• बाइंडडगं 

• पाइवपगं 

 

8. विमभन्ि आकार की 
िेकलाइिों के ििूि ेबिािा। 

िेकलाइन्स 

• िेकलाइि के विमभन्ि 
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आकार 

9. प्लैकेर्टस के ििूिे बिािा 
• िेस्ड प्लैकेट 

• निरंतर प्लैकेट 

• िि पीस प्लैकेट 

• दो टुकडा प्लैकेट 

• प्लीट के साथ दो-टुकडा 
प्लैकेट 

• श्जपडष प्लैकेट 

⮚ आगोश िें 
⮚ फ्लाई िंट 

⮚ िलुा छोर 

⮚ अदृश्य 

⮚ दृश्यिाि 

प्लैकेर्टस 

• प्रकार 

• ििूिा नििाषण 

  

10. विमभन्ि पॉकेर्टस के ििूिे 
बिािा 
• पैबंद 

• इिसीि 

• कट/स्लैश 

जेब 

• प्रकार 

• डडजाइि विविधताए ं

  

11. कॉलर के ििूिे बिािा। कॉलर 

• िगीकरण 

• कॉलर शतें. 
12. आस्तीि के ििूि ेबिािा। आस्तीि 

• िगीकरण 

• आस्तीि की लंबाई िें 
मभन्िता 

• कि के साथ और त्रबिा 
आस्तीि का ििूिा बिािा 
। 

व्यािसानयक ददए गए कपड ेपर 13. बटि, हुक, आई और प्रेस स्टड सजािट 
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कौशल 20 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

06 बज.े 

िास्टिरों को ठीक 

करें। 
 

ददए गए कपड ेको 
सीिे। 

के रूप िें िास्टिरों को ठीक 

करिे का अभ्यास। 
14. हाथ स ेबटि होल बिािे का 

अभ्यास। 
15. रॅनिगं और पैधचगं का अभ्यास 

करिा। 
 

• प्रकार 

• अिुप्रयोग 

• बटि, हुक आदद लगािा। 
• बटिहोल िरम्ित का 

नििाषण 

• रफू 

• पैच 

व्यािसानयक 

कौशल 36 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

12 घंटे. 

िदहलाओं के सूट के 

मलए एक पैटिष का 
िसौदा तैयार करें। 
 

ददए गए पैटिष की 
िदद से एक लेडीज 

सूट मसलें। 

16. लेडीज सूट की मसलाई. 

• विमशष्ट्ट शीट 

• लागत पत्रक 

• स्िैच काडष 
 

िदहला सूट के मलए पैटिष 
का प्रारूपण एि ंविकास 

करिा। 

व्यािसानयक 

कौशल 36 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे. 

उपयुक्त कपड ेके 

डडजाइि को लागू 
करके निम्िमलखित 

को िैन्युअल रूप से 
स्केच करें  - भारतीय 

पोशाक और पश्श्चिी 
पोशाक। 

17. शारीररक िाप लेिे का 
अभ्यास. 

• शैली सुविधाओं के साथ 

िाप ररकॉडष करें  
 

िािि आकृनतयााँ 
• आठ मसर मसद्धांत 

• जोडों और िांसपेमशयों के 

बारे िें संक्षक्षप्त पररचय 

• आकृनतयों के प्रकार 

शारीररक िाप 

• िहत्त्ि 

• प्रकार एि ंिापि तकिीक 

• सािधानियां 
• बच्चों, िदहलाओं और पुरुषों 

के िस्त्रों के मलए आकार 

चाटष (राष्ट्ट्रीय और 

अतंराषष्ट्ट्रीय) 

• आकार चाटष का िहत्ि 

33. विमभन्ि प्रकार के कपडों का 
उपयोग करके विमभन्ि प्रकार 

पैटन्सष 
• िहत्त्ि 
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के िैलाि का अभ्यास करिा। 
34. ददए गए पैटिष का उपयोग 

करके विमभन्ि प्रकार के 

लेआउट का अभ्यास करिा। 

• प्रकार 

प्रसार 

• प्रसार के प्रकार 

• तरीकों 
• ले पैटिष लेआउट के प्रकार 

• िहत्त्ि 

• लेआउट के प्रकार पैटिष 
ड्राश्फ्टंग 

• प्रारूपण/पैटिष 
शब्दािली 
• पैटिष ड्राश्फ्टंग के मसद्धांत. 

व्यािसानयक 

कौशल ९५ घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे. 

कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर 

का उपयोग करके 

उपयुक्त कपड े

डडजाइि के साथ 

भारतीय पोशाक और 

पश्श्चिी पोशाक 

डडजाइि करें। 

बच्चों के िस्त्र 

35. अिुकूलि तकिीक का उपयोग 

करके पैटिष बिािा, कपड ेका 
आकलि, निम्िमलखित सिूहों 
के मलए कपडों की कटाई और 

मसलाई - 

• बच्च े

• ब्लूिर, योक िॉक, ए 

लाइि िॉक 

बच्चों के ब्लॉक पैटिष सेट 

(बोडडस, आस्तीि, स्कटष और 

पतलूि) का प्रारूपण अिुकूलि 

और पैटिष विकास 

36. ज्यामितीय आकृनतयों और 

िुक्त हाथों स ेविमभन्ि 

रेिाएाँ बिाएाँ और डडजाइि 

विकमसत करें। रंग चक्र 

विकमसत करें  और विमभन्ि 

रंग योजिाओं के साथ 

डडजाइि विकमसत करें। 

कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर का 
अध्ययि। ड्राइंग और रंग 

भरिा। रेिाओं के प्रकार और 

विशषेताएाँ। ज्यामितीय आकार 

और उसका अिुप्रयोग, रंग, 

उसका प्रकार और अिुप्रयोग, 

रंग योजिा। 
व्यािसानयक 

कौशल 60 घंटे; 

 

आकार चाटष से मलए 

गए विमभन्ि आकारों 
का उपयोग करके 

37. का रेिाधचत्र 

• भारतीय पोशाकें  
• पश्श्चिी पोशाकें  

डडजाइि के तत्ि और मसद्धांत 

पररधाि स्केधचगं का संक्षक्षप्त 

विचार डडजाइि विकास बाजार 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे. 

निम्िमलखित ब्लॉक 

पैटिष सेट बिाएं - 
बच्चों का ब्लॉक, 

ककशोरों के मलए 

ब्लॉक, िदहलाओं का 
ब्लॉक, पुरुषों का 
ब्लॉक। 

सिेक्षण बुटीक प्रबंधि 

38. िदहलाओं के ब्लॉक पैटिष सेट 

(चोली, आस्तीि, स्कटष और 

पतलूि) का प्रारूपण। 

ब्लॉक पैटिष 
• पररचय 

• िहत्त्ि 

व्यािसानयक 

कौशल 36 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

12 घंटे. 

ड्रवेपगं तकिीक का 
उपयोग करके 

निम्िमलखित के मलए 

पैटिष बिाएं - डार्टषस 

के साथ बेमसक 

बोडडस, वप्रसंेस लाइि 

के साथ बेमसक 

बोडडस, बेमसक स्टे्रट 

स्कटष, बेमसक सकुष लर 

स्कटष। 

39. ड्रवेपगं तकिीक स ेड्रसे पैटिष 
विकमसत करिे का अभ्यास 

• बेमसक बॉडीज (डार्टषस, 

वप्रसंेस लाइि) 

• बेमसक स्कटष (सीधी, 
गोलाकार) 

कसकर 

• पररचय 

• प्रकक्रया एि ंतकिीक 

• िहत्त्ि 

व्यािसानयक 

कौशल 110 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे. 

अिुकूलि/ड्रवेपगं और 

हेरिेर तकिीकों का 
उपयोग करके स्केच 

ककए गए डडजाइि 

और ब्लॉकों के 

अिुसार किदटगं और 

गुणित्ता के साथ 

निम्िमलखित िस्त्रों 
का नििाषण करें। - 
बच्चों के मलए पोशाक 

(योक िॉक), ककशोरों 
के मलए पोशाक, 

40. डाटष हेरिेर कॉलर हेरिेर 

आस्तीि हेरिेर। 
41. विशषे औद्योधगक मसलाई 

िशीिों पर अभ्यास 

• डबल सुई िशीि 

• बटि होल िशीि 

• बटि मसलाई िशीि 

• बहुउद्देशीय िशीि 

(श्जग-जैग) 

चालाकी 
• मसद्धांत 

• तरीकों 
• प्रकार 

बड ेपैिािे पर उत्पादि प्रकक्रया 
- 

• संचालि का क्रि 

• काटिे िाली िशीिों के 

प्रकार 

• फ्यूश्जंग प्रौद्योधगकी 
• मसलाई अिुभाग िें प्रयकु्त 

औद्योधगक िशीिों के 

प्रकार। 
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िदहलाओं की पोशाक, 

िदहलाओं का सूट, 

िदहलाओं का िाइट 

वियर, िदहलाओं का 
ब्लाउज, पुरुषों की 
शटष, पुरुषों की 
पतलूि। 

• पररष्ट्करण 

िदहलाओं के िस्त्र 

42. ड्रवेपगं/अिुकूलि का उपयोग 

करके पैटिष बिािा। 
43. निम्िमलखित िस्त्रों के कपड े

का आकलि, कटाई और 

मसलाई 

• िदहलाओं की पोशाक 

• िदहला सूट 

• रात्रत्रकालीि िस्त्र 

• ब्लाउज 

• दबािे और िोडिे की 
जााँच 

• पररधाि की किदटगं 

44. पररितषि /व्यश्क्तगत/ररकॉडष 
की आिश्यकता के अिुसार 

डडजाइनिगं, स्केधचगं और 

ड्राश्फ्टंग 

निम्िमलखित िस्त्र 

• िदहलाओं के कपड े

• िदहला सूट 

• रात्रत्रकालीि िस्त्र 

• ब्लाउज 

व्यािसानयक 

कौशल 82 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे. 

आकार चाटष का 
उपयोग करके पैटिष 
गे्रडडगं तकिीक 

द्िारा निम्िमलखित 

के अगले उच्च या 
निम्ि आकार के 

पैटिष बिाएं। 

पुरुषों के िस्त्र 

45. अिुकूलि, कपड ेका उपयोग 

कर पैटिष बिािा। 
46. निम्िमलखित पररधािों-

शटष और पतलूि का 
आकलि, कटाई और 

मसलाई। 
47. प्रेस करिा और िोडिा, 

पररधाि की किदटगं की 
जांच करिा। 

अगंरिा, फ्लेयडष, योक्ड आदद 

की विविधता के साथ िदहलाओं 
के सूट की डडजाइनिगं, स्केधचगं 

और ड्राश्फ्टंग। 

48. पुरुषों की शटष का पैटिष गे्रडडगं. 

49. पुरुषों के पतलूि की पैटिष 
गे्रडडगं। 

पैटिष गे्रडडगं 

• प्रकार 

• तरीकों 
व्यािसानयक निम्िमलखित 50. कोरल ड्रा टूल्स के साथ कोरल ड्रा सॉफ्टिेयर पर 
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कौशल 80 घंटे ; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे. 

िस्तुओं की अलग-

अलग चौडाई, बिािट 

और डडजाइि पर 

िाकष र बिाएं - िॉक, 

ब्लाउज, शटष, 
ट्राउजर। 

डडजाइि विकमसत करिे का 
अभ्यास। 

51. कपडों िें विमभन्ि प्रकार के 

दाग हटािे के तरीके। 
52. निम्िमलखित के 

संबंध िें िस्त्रों की 
जााँच - 

• िापि 

• मसलाई 

• दाग 

• दोष के 

• सुधारात्िक उपाय 

अध्ययि 

दाग 

• िगीकरण, हटािे की 
तकिीक, अिसर, 

व्यिसाय, जलिायु, 
व्यश्क्तत्ि, आय ुऔर मलगं 

के अिुसार पोशाक का 
चयि। 

गुणित्ता पहल ू

• पररभाषा, गुणित्ता को 
प्रभावित करिे िाले कारक, 

गुणित्ता नियंत्रण के लाभ 

• भारतीय और अतंराषष्ट्ट्रीय 

िािक 

• निरीक्षण के प्रकार- AQL 

53. िॉक, ब्लाउज, शटष और 

ट्राउजर के मलए अलग-अलग 

चौडाई, बिािट और डडजाइि 

पर िाकष र बिािा। 

निशाि 

• आिश्यकता, प्रकार, 

कपड ेके डडजाइि के 

अिुसार िाकष र तैयार 

करिा 
परियोजना कायष/ औद्योधगक दौिा 
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मुख्य कौिि के शिए पाठ्यक्रम 

1. रोजगार योग्यता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के मलए सािान्य) (120 घंटे) 

  

सीििे के पररणाि, िूल्यांकि िािदंड, पाठ्यक्रि और कोर कौशल विषयों की टूल सूची जो टे्रडों के 

एक सिूह के मलए सािान्य है, www.bharatskills.gov.in / dgt.gov.in पर अलग स ेउपलब्ध कराई गई है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.bharatskills.gov.in/
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ड्रसे मेककंग (20 उम्मीदवािों के बैर् के शिए) 

क्र. सं. औजािों औि उपकिणों का नाम ववननदेि मात्रा 

ए. प्रशिक्ष ुटूि ककट 

1.  िापिे का टेप 150 सेिी 20+1 संख्या 
2.  सीिि आरा  20+1 संख्या 
3.  िोक  20+1 संख्या 
4.  दजी का काडष स्केल त्रत्रकोणीय  20+1 संख्या 
5.  टेलसष स्क्िायर प्लाश्स्टक 20+1 संख्या 
6.  िें च किष तीि का सेट 20+1 संख्या 
7.  धागा कटर  20+1 संख्या 
8.  स्केल प्लाश्स्टक 24" 20+1 संख्या 
बी. ड्राक््टंग/कदटगं/शसिाई कक्ष उपकिण औि उपकिण 

9.  लेग शपेर लकडी का 21 संख्या 
10.  पररधाि हैंगर  21 संख्या 
11.  पेचकस सेट  04 सेट 

12.  प्रेमसगं टेबल  06 संख्या 
13.  प्रेमसगं टेबल की गद्दी के मलए कम्बल धातु 06 संख्या 
14.  अपमशष्ट्ट त्रबि बडा  12 िग. 

15.  पैटिष पंच  06 संख्या 
16.  पैटिष िोचर  06 संख्या 
17.  पैटिष हैंधगगं स्टैंड  04 संख्या 
18.  कपड ेटांगिे के मलए स्टैंड  05 संख्या 
19.  ट्रायल रूि की व्यिस्था 

लटकते कपड े

150 सेिी x 60 सेिी आकार के 3 

साइड मिरर 

01 िं. 

20.  इलेश्क्ट्रक स्िचामलत स्टीि प्रेस  06 संख्या 

ANNEXURE-I 
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21.  मसलाई िशीि - एकल सुई लॉक मसलाई 

औद्योधगक िॉडल 

20 िग. 

22.  ओिर लॉक िशीि 3 थे्रड कि पीठ आराि के साथ कुसी 01 िं. 
23.  श्जगजैग बहुउद्देश्यीय िशीि कि पीठ आराि के साथ कुसी 01 िं. 
24.  डबल सुई िशीि कि पीठ आराि के साथ कुसी 01 िं. 
25.  बटि होल िशीि कि पीठ आराि के साथ कुसी 01 िं. 
26.  बटि मसलाई िशीि कि पीठ आराि के साथ कुसी 01 िं. 
27.  िशीि संलग्िक  आिश्यक

ता 
अिुसार 

28.  िशीिों के मलए कि बैक रेस्ट िाली 
कुमसषयााँ या स्टूल 

 20 िग. 

29.  ड्राश्फ्टंग टेबल/कदटगं टेबल 6''x3 ½ 10 िग. 

30.  डडस्प्ले बोडष कांच या प्लाश्स्टक से ढका 
हुआ 

ऐके्रमलक शीट 

120 x 90 सेिी 02 संख्या 

31.  प्रमशक्षक तामलका 2 ½'' x 5'' 01 िं. 
32.  प्रमशक्षक कुसी आिष के साथ  02 संख्या 
33.  स्टील अल्िेररया 195x 90 x 60 सेिी 02 संख्या 
34.  कबूतर का त्रबल अल्िेररया अलग-अलग लॉककंग िाले 10 

लॉकर 

प्रमशक्षुओं के मलए व्यिस्था 

02 संख्या 

35.  सहायक उपकरण के साथ व्हाइट बोडष आिश्यकता के अिुसार आकार 02 संख्या 
36.  डिी िदहला, पुरुष, बच्चा विमभन्ि आकार 02 प्रत्येक 

37.  वप्रटंर रंगीि लेजर 01 िं. 
सी. शसद्धांत कक्ष 

38.  प्रमशक्षुओ ंके मलए दोहरी डसे्क 

पुस्तकें  आदद रििे की व्यिस्था। 

 10 िग. 

39.  त्रबिा भुजाओं िाली घूििे िाली कुमसषयााँ  20 िग. 

40.  संकाय टेबल और कुसी सेट  01 िं. 
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41.  यूपीएस और िल्टीिीडडया के साथ 

कंप्यूटर सेट 

प्रक्षेपक 

 01 िं. 

42.  िेल्ट बोडष और सहायक उपकरण के साथ 

सिेद चुबंकीय बोडष 
 01 िं. 

43.  भंडारण अल्िेररया  01 िं. 
44.  पुस्तक शले्ि  01 िं. 

दटप्पणी: - 
1. कक्षा कक्ष िें इंटरिेट सुविधा उपलब्ध करािा िांछिीय है। 
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ANNEXURE-II 

डीजीटी उद्योग, राज्य निदेशालय, व्यापार विशषेज्ञों, डोिेि विशषेज्ञों, आईटीआई, एिएसटीआई 

के प्रमशक्षकों, विश्िविद्यालयों के संकायों और अन्य सभी लोगों के योगदाि को ईिािदारी स ेस्िीकार 

करता है श्जन्होंिे पाठ्यक्रि को संशोधधत करिे िें योगदाि ददया। डीजीटी द्िारा निम्िमलखित विशषेज्ञ 

सदस्यों को विशषे धन्यिाद ददया जाता है श्जन्होंिे इस पाठ्यक्रि िें बहुत योगदाि ददया है। 

ड्रसे मेककंग टे्रड के पाठ्यक्रम को अनंतम रूप देने में भाग िेने वािे/योगदान देने वािे वविरे्ज्ञ सदस्यों की 
सूर्ी 

क्र. स.ं 
नाम औि पदनाम 

श्री/श्री/सुश्री 
संगठन दटप्पणी 

1.  एस. िेंकटेश , प्रिुि िािि 

संसाधि एिं प्रशासि 

रेिंड सदस्य 

2.  संजीि िोहंती प्रबंध निदेशक बेिेटि इंडडया प्राइिेट 

मलमिटेड, गुडगांि 

सदस्य 

3.  अनििेष सक्सेिा उद्योग विहार इंडस्ट्रीज 

एसोमसएशि, गुडगांि बी-40, 

िेज 5, उद्योग विहार गडुगांि-

122017 

सदस्य 

4.  डॉ. डाली कोशी 
िहानिदेशक और सीईओ 

आईएएि और एटीडीसी 
पररधाि नियाषत संिधषि 

पररषद, गुडगांि 

अध्यक्ष 

5.  अररदंि दास राष्ट्ट्रीय िैशि प्रौद्योधगकी 
संस्थाि, िई ददल्ली 

सदस्य 

6.  डॉ. कुशल सेि प्रोिेसर िस्त्र प्रौद्योधगकी विभाग, आईआईटी 
ददल्ली 

सदस्य 

7.  भर्टटाचायष, विभागाध्यक्ष, िस्त्र 

विभाग 

िस्त्र प्रौद्योधगकी संस्थाि, चौद्िार 

ओडडशा 
सदस्य 

8.  पूिि ठाकुर प्रोिेसर एि ं एिआईआईएिटी, िोहाली सदस्य 
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अकादमिक प्रिुि 

9.  एलएि िीिा , व्याख्याता आयष भर्टट पॉमलटेश्क्िक, ददल्ली सदस्य 

10.  प्रभास कश्यप , िहाप्रबंधक-

योजिा एिं उत्पादि सिन्िय 

गोकलदास एक्सपोटष मलमिटेड, 

बैंगलोर 

सदस्य 

11.  त्रबश्ििाथ गांगुली िदरुा िैशि और ररटेल, आददत्य 

त्रबडला ररटेल उत्कृष्ट्टता कें द्र 

(एबीसीआरई) 

सदस्य 

12.  केएि चटजी , विभागाध्यक्ष 

िैशि एिं पररधाि इंजीनियररगं 

तकिीकी संस्थाि, कपडा एि ंविज्ञाि, 

मभिािी , हररयाणा, भारत-127021। 
सदस्य 

13.  तापस कुिार अधधकारी , िररष्ट्ठ 

प्रबंधक 

ररलायंस इंडस्ट्रीज मलमिटेड. सदस्य 

14.  विकास ििाष , सहायक उपाध्यक्ष िेलस्पि इंडडया मलमिटेड. सदस्य 

15.  ििजोत िामलया , उपाध्यक्ष िारल ओिरसीज मलमिटेड, िोएडा सदस्य 

16.  राजीि िेहािी , उपाध्यक्ष िधषिाि टेक्सटाइल्स सदस्य 

उपदेिक 

17.  आरपी ढींगरा , निदेशक (पी) डीजीई&टी उपदेशक 

कोि ग्रुप 

18.  हरधि दास, टू. सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्य 

19.  शुभंकर भौमिक , डीपीए गे्रड बी एिआईएिआई, चने्िई एिआईएिआई 

प्रनतनिधध 

20.  राजेंद्र कुिार, जेडीटी (डब्ल्यूटी) डीजीई&टी सदस्य 

21.  डी. शांनत , एडीटी आरिीटीआई, त्रत्रिेंद्रि सदस्य 

22.  आभा रस्तोगी , टू. आरिीटीआई, पािीपत सदस्य 

23.  धचत्रा , टू. आरिीटीआई, पािीपत सदस्य 

24.  ररकूं सोिी , टू आरिीटीआई, जयपुर सदस्य 

25.  बबीता , टू. एििीटीआई, िोएडा सदस्य 
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26.  भाग्यश्री , टी.ओ. आरिीटीआई, इंदौर सदस्य 

27.  एल.आर. रिेश बाबू , टी.ओ. आरिीटीआई, त्रत्रिेंद्रि सदस्य 

28.  एसएस िीिा , टीओ एििीटीआई, िोएडा सदस्य 

29.  भाविि कुिार एि. सोलंकी आईटीआई, जम्बुघोडा , गजुरात सदस्य 

30.  ददव्या , TO आरिीटीआई, बैंगलोर सदस्य 



ड्रसे मेक िंग   
 

 

39 
 

संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस प्रमशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 

सीआईटीएस मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िश्स्तष्ट्क पक्षाघात 

एिडी एकाधधक विकलांगता 
एल.िी. कि दृश्ष्ट्ट 

एचएच सिुिे िे कदठि 

पहचाि बौद्धधक विकलागंता 
नियंत्रण रेिा कुष्ट्ठ रोग ठीक हुआ 

एसएलडी विमशष्ट्ट मशक्षण विकलागंताएं 

डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक त्रबिारी 
आ एमसड अटैक 

लोक नििाषण 

विभाग 

विकलांग व्यश्क्त 
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